
Учебный план КОГОБУ СШ пгт Подосиновец на 2023-2024 учебный год 

 
 Учебный план основного общего образования в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец Кировской области 

на 2023-2024 учебный год ФГОС ООО  

(утвержденный приказом Министерством Просвещения РФ от 31.05.2021 № 287) (5-6 класс) 

 

  Учебный план КОГОБУ СШ пгт Подосиновец (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Учебный план основного общего образования КОГОБУ СШ пгт Подосиновец  разработан 

в соответствии с: 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 18 мая 2023 г. №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. No2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В части, формируемой участниками образовательного 

процесса в 5аб классах, оставлен 1 час на курс «Финансовая грамотность», 1 час на курс «Экологическая культура», в 6аб 

классах 1 час на курс «Экологическая культура» 
 

 



 

Учебный план основного общего образования (5-дневная неделя)по обновленным ФГОС 

 Предметные области Учебные предметы Классы 

I.  Обязательная часть 5а 5б 6а 6б VII VIII IX итого 

1 Русский язык и литература 1  Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 21 

2  Литература 3 3 3 3 2 2 3 13 

3 Родная литература         

2 Иностранные языки 1  Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 15 

3 Математика и информатика 1  Математика 5 5 5 5    10 

2 Алгебра     3 3 3 9 

3 Геометрия     2 2 2 6 

4 Вероятность и статистика     1 1 1 3 

5 Информатика     1 1 1 3 

4 Общественно-научные предметы 1  История 2 2 2 2 2 2 2 10 

2  География 1 1 1 1 2 2 2 8 

3  Обществознание   1 1 1 1 1 4 

5 Естественно-научные предметы 

1 Физика     2 2 3 7 

2 Химия      2 2 4 

3 Биология 1 1 1 1 1 2 2 7 

6 
Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

1 Основы духовно нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1    2 

7 Искусство 1  Музыка  1 1 1 1 1 1  4 

2  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1   3 

8 Технология 1 Технология 2 2 2 2 2 1 1 8 

9 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

1 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 10 

2 Основы безопасности жизнедеятельности      1 1 2 

Итого: по первой части 27 27 29 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 2 1 1 2 2 1 8 

Экологическая культура  1 1 1 1     

Финансовая грамотность 1 1       

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  5-дневной неделе в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

29 29 30 33 32 33 33 157 

 

 



Учебный план основного  общего образования (5-дневная неделя) годовой (перспективный) 

 Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего Классы 

I Обязательная часть V VI VII VIII IX  

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 170 204 136 102 102 714 

2  Литература 102 102 68 68 102 442 

3 Родная литература       

2 Иностранные языки 1 Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

3 Математика и 

информатика 

1  Математика 170 170 0 0 0 340 

2  Алгебра 0 0 102 102 102 306 

3  Геометрия 0 0 68 68 68 204 

4 Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102 

5  Информатика  0 0 34 34 34 102 

4 Общественно-научные 

предметы 

1  История  68 68 68 68 68 340 

2  Обществознание  0 34 34 34 34 136 

3  География 34 34 68 68 68 272 

5 Естественнонаучные 

предметы 

1  Физика 0 0 68 68    102 238 

2  Химия 0 0 0 68 68 136 

3  Биология 34 34 34 68 68 238 

6 
Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1 Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

34 34 0 0 0 68 

7 Искусство 1  Музыка  34 34 34 34 0 136 

2  Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102 

8 Технология 1 Технология 68 68 68 34 34 272 

9 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 34 34 68 

2 Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого: по первой части 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 68 34 68 68 34 272 

Всего 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  
Наименование учебного предмета  

 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Литература 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Иностранный язык 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

История 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Обществознание 6 Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

География 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Биология 5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Музыка 5-6 Творческий проект 

Изобразительное искусство 5-6 Творческий проект 

Технология 5-6 Творческий проект 

Физическая культура 5-6 Сдача нормативов 
Основы духовно нравственной культуры 

народов России 
5-6 Комплекс заданий стандартизированной формы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец Кировской области 

на 2023-2024 учебный год ФГОС ООО  

 (7-9 класс) 

                   

 5.1. Учебный план основного общего образования (ФГОС), 7-9 классы 
 

Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования ОО разработан в соответствии с: 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г., 8 ноября 2022 г.); 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 4 февраля 2020 г. № 1/20). 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28января 2021г. No2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Учебный план 7-9 х классов сформирован с целью реализации основной образовательной программы основного общего 

образования КОГОБУ СШ пгт Подосиновец Кировской области, разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

В части, формируемой участниками образовательного процесса в 7аб – 0,5 часа «Наглядная геометрия», в 8аб - 1 час 

«Регионоведение», в 9абв классах – 1 час «Основы проектной деятельности».   

 

 



 Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего  Классы 

I Обязательная часть 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в  

1 Русский язык и литература 1  Русский язык 5 5 5 5 4 4 2 2 2 2 2 18 

2  Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 11 

 2 
Родной язык и родная 

литература 

3 Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5 

4 Родная литература 1 1 1 1     0,5 0,5 0,5 2,5 

3 Математика и информатика 5  Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 10 

6  Алгебра 0 0 0 0 3,5 3,5 3 3 3 3 3 9,5 

7  Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 6 

8  Информатика  0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 3 

4 Обществен 

но-научные предметы 

9  История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

10  Обществознание  0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

11  География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 8 

5 Естественнонаучные предметы 12  Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 3 7 

13  Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 4 

14  Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 8 

6 Искусство 15  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4 

16  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 3 

7 Технология 17 Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 0 7 

8 Физическая культура и ОБЖ 18 ОБЖ 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 2 

19 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

9 Иностранные языки 20  Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

  21 Второй иностранный язык       1 1 1 1 1 2 

10 Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

22 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1          1 

Итого: по первой части 28 28 28 28 31,5 31,5 31 31 31 31 31 149,5 

Годовая учебная нагрузка по первой части 952 952 952 952 1071 1071 1054 1054 1054 1054 1054 5083 

II Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Биологическое краеведение   1 1        1 

Основы проектной деятельности         1 1 1 1 

Регионоведение       1 1    1 

Наглядная геометрия      0,5 0,5      0,5 



Культура речи       1 1    1 

Трудности русской пунктуации         1 1 1 1 

ИТОГО по 2 части: - - 1 1 0,5 0,5 1 1 1 1 1 5,5 

Годовая аудиторная нагрузка по первой и второй части 34 34 34 34 - -    34 34 34 34 34 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 28 29 29 32 32 33 33 33 33 33 155 

Максимально допустимое годовое количество часов 952 952 986 986 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 5270 

Максимально допустимое количество часов 4148 

 

1122 1122 1122 5270 

 Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего Классы 

I Обязательная часть V VI VII VIII IX 

1 Русский язык и литература 1  Русский язык 170 170 136 68 68 612 

2  Литература 68 102 68 68 102 408 

2 
Родной язык и родная 

литература 

3 Родной язык (русский) 34 34 34 34 17 153 

4 Родная литература 34    17 51 

3 Математика и информатика 5  Математика 170 170 0 0 0 340 

6  Алгебра 0 0 119 102 102 323 

7  Геометрия 0 0 68 68 68 204 

8  Информатика  0 0 34 34 34 102 

4 Общественно-научные предметы 9  История России 

Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

10  Обществознание  0 34 34 34 34 136 

11  География 34 34 68 68 68 272 

5 Естественнонаучные предметы 12  Физика 0 0 68 68    102 238 

13  Химия 0 0 0 68 68 136 

14  Биология 34 34 68 68 68 272 

6 Искусство 15  Музыка  34 34 34 34 0 136 

16  Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102 

7 Технология 17 Технология 68 68 68 34 0 238 

8 Физическая культура и ОБЖ 18 ОБЖ 0 0 0 34 34 68 

19 Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

9 Иностранные языки 20  Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

  21 Второй иностранный язык 0 0  34 34 68 

10 Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

22 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34     34 

Итого: по первой части 952 952 1071 1088 1088 5117 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - 34 17 34 34 102 



Всего 952 986 1088 1122 1122 5270 

Формы промежуточной аттестации  

Наименование 

учебного предмета  

 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 

6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Родной язык (русский) 

6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

Литература 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

Иностранный язык 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Алгебра 7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Геометрия 7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

Всеобщая история 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

История России 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

Обществознание 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

География 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Биология 6а,6б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 



7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Физика 7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Химия 8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы, ВПР 

Музыка 6а,6б Творческий проект 

7а,7б Творческий проект  

8а,8б Творческий проект  

Изобразительное 

искусство 

6а,6б Творческий проект 

7а,7б Творческий проект  

Технология 6а,6б Творческий проект 

7а,7б Творческий проект  

8а,8б Творческий проект  

Физическая культура 6а,6б Сдача нормативов 

7а,7б Сдача нормативов 

8а,8б Сдача нормативов 

Информатика 7а,7б Комплекс заданий стандартизированной формы 

8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

ОБЖ 8а,8б Комплекс заданий стандартизированной формы 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец Кировской области 

на 2023-2024 учебный год ФГОС СОО (обновленный) 

(утвержденный приказом Министерством Просвещения РФ от 31.05.2021 № 287) (10-11 класс) 

 

Учебный план КОГОБУ СШ пгт Подосиновец определяет перечень, академический объем (трудоемкость), 

последовательность, распределение по уровню СОО учебных предметов, учебных дисциплин и учебных курсов.  

Учебный план разработан в соответствии с: 

 ФГОС среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями от 

12 августа 2022 г.) и на основе ФОП СОО, утв. Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 г. № 1014  

 Приказом Министерства просвещения Российской федерации от18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 А также в соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 

года №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28января 2021г. No2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Организационный базис УП СОО – профилизация. 

Учебный план сформирован с учетом выбора старшеклассников за счет введения профильных предметов на углубленном 

уровне, курсов по выбору и курсов внеурочной деятельности. Профилизация обеспечивает индивидуальный подход к 

содержанию обучения старшеклассников и создает условия для их самореализации в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности. 

В 2023/24 уч.г., УП СОО  в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец разработан для естественно-научного профиля. 

Учебный план  включает: 

-  13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 



-  2 учебных предмета: химия и биология для изучения на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области; 

- курс «Индивидуальный проект»; 

- курсы по выбору обучающихся. 

Учебный состоит из двух частей: основной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область Учебный предмет 10 класс (2023-2024) 11 класс (2024-2025) Всего 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  4 

Литература 3  3  6 

Иностранные языки  Иностранный язык 3  3  6 

Математика и информатика Алгебра   и начала математического анализа 2  3  5 

Геометрия 2  1  3 

Вероятность и статистика 1  1  2 

Информатика 1  1  2 

Естественно-научные предметы Физика 2  2  4 

Химия  3  3 6 

Биология  3  3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 2  2  4 

Обществознание 2  2  4 

География -  2  2 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1  2 

 Индивидуальный проект 2  -  2 

ИТОГО  25 6 25 6 62 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

  Элективные курсы 3  3  6 

ИТОГО 3 3  6 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  
 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 2312 2312 



 
 Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы ВСЕГО 

   10 11 

I Обязательная часть Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

1 Русский язык и 

литература 

 Русский язык 68  68  136 

 Литература 102  102  204 

2 Иностранные языки  Иностранныый язык 102  102  204 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра   и начала математического анализа 68  102  170 

Геометрия 68  34  102 

Вероятность и статистика 34  34  68 

Информатика 34  34  68 

 
Естественно-

научные предметы 

Физика 68  68  136 

Химия  102  102 204 

Биология  102  102 204 

 Общественно-

научные предметы 

История 68  68  136 

Обществознание 68  68  136 

География -  68  68 

 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68  68  136 

Основы безопасности жизнедеятельности 34  34  68 

  Индивидуальный проект 68  -  68 

Итого      

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 102  102  204 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  
 

     

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

2312  2312  2312 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

Наименование учебного 

предмета  

 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Литература 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Родной язык 11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Иностранный язык 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

История 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Обществознание 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Биология 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Физика 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Химия 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

География 10 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Астрономия 11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Физическая культура 10,11 Сдача нормативов 

ОБЖ 10 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Индивидуальный проект 10 Индивидуальный проект 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец Кировской области 

на 2023-2024 учебный год ФГОС СОО  

 (11 класс) 

 

Учебный план КОГОБУ СШ пгт Подосиновец, реализующий основную образовательную программу среднего общего 

образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения.  

Учебный план среднего общего образования ОО разработан в соответствии с: 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ), Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 

31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. ,  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»,  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28января 2021г. No2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Структура учебного плана 

Учебный план среднего общего образования ОО включает следующие компоненты:  

 Обязательная (инвариантная) часть учебного плана; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений; 

Обязательная часть учебного плана 

Определяет перечень учебных предметов, входящих в состав обязательных предметных областей для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих программу среднего 

общего образования, и количество часов, отводимое на изучение по классам и годам обучения. 



В УПСОО входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

1.   Предметная область «Русский язык и литература»: Русский язык (углубленный уровень) и литература  

2.  Предметная область «Родной язык и родная литература»: Родной язык, родная литература 

2.  Предметная область «Иностранные языки»: Английский язык, немецкий язык 

3.  Предметная область «Математика и информатика»: Математика (углубленный уровень) и информатика  

4.  Предметная область «Естественные науки»: Биология, Химия, Физика, Астрономия  

5.  Предметная область «Общественные науки»:  История , Обществознание, География 

6.  Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»: 

Физическая культура и ОБЖ 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, который выполняется в рамках 

учебного времени, отведенного в учебном плане - предусмотрен элективный курс «Индивидуальный проект» (2 часа в 

неделю в 10 классе). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной.  

Исходя, в первую очередь, из запросов обучающихся (по результатам обработки анкет по выбору профиля обучения в 10-

11 классе), комплектования 10 класса, возможностей образовательной организации, в КОГОБУ СШ пгт Подосиновец 

выбран вариант учебного плана универсального профиля. Он позволяет ограничиться изучением на углубленном уровне 

1-2 учебных предметов, сохранить в учебном плане традиционные учебные предметы. После выбора элективных курсов 

из перечня, предложенного школой, для каждого обучающегося составляется индивидуальный учебный план – учебный 

план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

В 2023-2024 учебном году курсы представлены в таблице: 
№ Предмет Название курса Класс Автор Кол-во часов в неделю Кол-во часов в год 

1 Математика Избранные вопросы математики в задачах 10-11 С.Е.Чернова 1ч 34 

2 Химия Решение задач повышенной сложности 10 Н.И.Тулин 1ч 34ч 

3 Биология  Тайны живой природы 10 О.Б. Семерез 1ч 34ч 

4 Физика Учимся решать задачи по физике 10 Ю.А.Сауров 1ч 34 

5 Обществознание Практическое обществознание 10 А.И.Кравченко 1ч 34ч 

6 Русский язык Совершенствование языковой 

грамотности учащихся 

10 Т.Н.Ревкова 1ч 34ч 

7 Информатика Математические основы информатики 10 Е.В.Андреева, 

Л.Л.Босова 

1ч 34ч 

8 География Роль географии в познании мира 10-11 В.М.Возницина 1ч 34ч 



9 Литература       

10       

 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  10-11 класс  

10 класс (2022-2023) 11 класс (2023-2024) Всего 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 6 

Литература 3  3  6 

Родной язык и родная литература Родной язык   1  1 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  6 

Общественные науки История 2  2  4 

Обществознание 2  2  4 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

5  5  10 

Естественные науки Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Астрономия -  1  1 

География 2  -  2 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
2  -  2 

ИТОГО  25 3 23 3 54 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

 Индивидуальный проект 2  -  2 

 Информационные технологии 1  1  2 

 Элективные курсы 3  7  10 

  ИТОГО 6 8  14 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе  
 

34 34 68 

Итого 1156 1156 2312 

 



 

 
 Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы ВСЕГО 

   10 11 

I Обязательная часть Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык - 102 - 102 204 

2  Литература 102  102  204 

2 
Родной язык и родная 

литература 

1 Родной язык -  34  34 

2 Иностранные языки 1 Иностранный язык 102  102  204 

3 Общественные науки 
1 История 102  102  204 

2 Обществознание 102  102  204 

3 Математика и 

информатика 

1  Математика 170  170  340 

5 Естественные науки 1  Физика 68  68  136 

2  Химия 34  34  68 

3  Биология 34  34  68 

4 Астрономия -  34  34 

5 География 68  -  68 

6 Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Физическая культура 68  68  136 

2 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68  -  68 

Итого: по первой части 850 102 782 102 1836 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
204  272  476 

Всего 1054 102 1054 102 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации  

Наименование учебного 

предмета  

 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Литература 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Родной язык 11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Иностранный язык 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы: аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

История 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Обществознание 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Биология 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Физика 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Химия 10,11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

География 10 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Астрономия 11 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Физическая культура 10,11 Сдача нормативов 

ОБЖ 10 Комплекс заданий стандартизированной формы 

Индивидуальный проект 10 Индивидуальный проект 
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