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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

Внутришкольные мероприятия 

 

1 Организация и проведение «Дня здоровья» сентябрь классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

2 Общешкольный туристический слет сентябрь классные 

руководители, 

организатор 

ВР 

3 Общешкольные соревнования по 

легкоатлетическому кроссу «Осенний 

кросс» 

сентябрь учителя 

физкультуры 

4 Первенство школы по пионерболу (3-7кл.) сентябрь учителя 

физкультуры 

5 Классные часы, посвященные 

празднованию «Дня трезвости» 

сентябрь классные 

руководители 

6 Первенство школы по баскетболу (8-11кл.) октябрь учителя 

физкультуры 

8 Всероссийская акция «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

ноябрь классные 

руководители 

 Олимпиада по физической культуре ноябрь учителя 

физкультуры 

9 Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований «Президентские состязания» 

декабрь учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 Классные часы «Просто скажи НЕТ!» по 

профилактике вредных привычек 

декабрь классные 

руководители 

10 Общешкольные соревнования по лыжным 

гонкам «Быстрая лыжня» 

январь учителя 

физкультуры 

11 Первенство школы по мини-футболу февраль учителя 

физкультуры 

12 Проведение конкурса «Папа, мама, я – 

спортивная семья!» (2-4 кл.) 

февраль учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

13 Первенство школы по волейболу (7-11 кл.) март учителя 

физкультуры 

14 Первенство школы по прыжкам в высоту  апрель учителя 

физкультуры 



15 Первенство школы по легкоатлетическому 

многоборью (5-7 кл. 8-9 кл. 8-11 кл.) 

май учителя 

физкультуры 

16 Сдача норм ГТО в 

течение 

учебного 

года 

учителя 

физкультуры 

17 Проведение тематических классных часов 

«От ГТО к олимпийским медалям!» 

в 

течении 

учебного 

года 

классные 

руководители 

Участие в спортивных мероприятиях района, области 

 

1 Районный легкоатлетический кросс в зачет 

Спартакиады школьников 

сентябрь учителя 

физкультуры 

2 Всероссийский этап Всероссийских 

спортивных соревнований «Президентские 

спортивные игры» 

октябрь учителя 

физкультуры 

3 Муниципальный этап Олимпиады по 

физкультуре 

ноябрь учителя 

физкультуры 

4 Зональный этап соревнований 

Всероссийской программы «Мини-футбол в 

школу!» среди юношей 

декабрь учителя 

физкультуры 

5 Зональный этап Всероссийских 

соревнований по лыжным гонкам на приз 

газеты «Пионерская правда» 

январь учителя 

физкультуры 

6 Муниципальный этап Всероссийских 

лыжных соревнований «Лыжня России» 

февраль учителя 

физкультуры 

7 Первенство района по волейболу среди 

юношей и девушек среди 9-х кл. и моложе 

февраль учителя 

физкультуры 

8 Первенство района по зимнему полиатлону февраль учителя 

физкультуры 

9 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по лыжным 

гонкам 

март учителя 

физкультуры 

10 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по волейболу 

среди юношей  и девушек средних школ 

март учителя 

физкультуры 

11 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по баскетболу 

среди юношей  и девушек средних школ 

апрель учителя 

физкультуры 

12 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по  

легкоатлетическому многоборью «Шиповка 

юных»  

май учителя 

физкультуры 



13 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по  

легкоатлетическому многоборью среди 

учащихся средних школ 

май учителя 

физкультуры 

14 Муниципальный этап Спартакиады 

Кировской области учащихся по  футзалу 

среди учащихся средних школ 

май учителя 

физкультуры 

15 Спартакиада учащихся Кировской области 

учащихся по легкой атлетике  

май учителя 

физкультуры 

Организационно-педагогическая работа 

 

1 Обсуждение и утверждение плана работы 

ШСК на 2022-2023 уч.г. 

сентябрь директор 

школы, 

руководитель 

ШСК 

2 Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 2022-2023 уч.г. 

сентябрь организатор 

ВР, 

руководитель 

ШСК 

3 Контроль за состоянием спортивного зала и 

площадок.  

в 

течение 

года 

руководитель 

ШСК 

4 Заполнение протоколов сдачи норм ГТО в 

течение 

года 

руководитель 

ШСК 

Учебно-воспитательная работа 

 

1 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

в 

течение 

года 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

2 Тестирование учащихся по видам 

испытаний ВФСК ГТО 

в 

течение 

года 

учителя 

физкультуры 

3 Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в 

качестве участников, судей и группы 

поддержки 

в 

течение 

года 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Методическая работа 

 

1 Посещение семинаров для учителей 

физкультуры 

в 

течение 

года 

руководитель 

ШСК 

2 Посещение занятий спортивных секций в руководитель 



течение 

года 

ШСК, 

организатор 

ВР 

3 Проведение мероприятий по обобщению и 

распространению опыта внедрения ВСФК 

ГТО 

в 

течение 

года 

руководитель 

ШСК 

Хозяйственные мероприятия 

 

 Текущий косметический ремонт спортзала, 

подготовка школьных спортивных 

площадок 

июль-

август 

 

 Слежение за правильным хранением 

спортинвентаря 

в 

течение 

года 

 

 Текущий ремонт спортинвентаря в 

течение 

года 
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